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РАБОЧАЯ  ПРОГРАММА 
Факультативного курса: «Физика вокруг нас»

Класс: 7

Учитель: Моисеев О.А., учитель высшей квалификационной категории

Программа составлена на основе:
 
1. Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования
2. Примерной программы основного общего образования по физике 7-9 классов.
3. Авторской программы Л. А. Исаченкова, Г. В. Пальчик, З. И. Мороз (ООО «Астрель», 2007 год) 

Количество часов: 34


г. Лукоянов, 2016г.

Пояснительная записка
Данная рабочая программа факультативного курса «Физика вокруг нас» для учащихся 7 класса Муниципальное бюджетное образовательное учреждение Лукояновская средняя общеобразовательная школа №2, разработанная в соответствии с требованиями федерального образовательного стандарта основного общего образования, а также на основе авторской программы Л. А. Исаченкова, Г. В. Пальчик, З. И. Мороз (ООО «Астрель», 2007 год) и основе авторской адаптированной образовательной программы Н. М. Вибо (МОУ СОШ № 46, г. Братск, 2009 год). В данной разработке учебной программы учтены основные тенденции и подходы в преподавании факультативного курса «Физика вокруг нас» в основной школе, а также современные требования к разработке учебной программы по предмету. 
Факультативный курс «Физика вокруг нас» направлен на качественное усвоение курса физики, формирование умения применять теоретические знания на практике.
Рассчитан на 34 часов (1час в неделю).
Цели обучения
Главная цель данного курса: 
1. Формирование научной картины, научных взглядов и убеждений, являющихся основными элементами диаэлектико-материалистического мировоззрения
Задачи курса:
1. интеллектуальное развитие, повышение мотивации в изучении предмета «физика», установление межпредметных связей курсов физики, математики, биологии и географии
1. формирование представлений о практической направленности законов физики на примерах повседневной жизни и быта учащихся
1. воспитание культуры личности, отношения к физике как к части общечеловеческой культуры, понимание значимости физики для научно-технического прогресса;
1. развитие сообразительности и быстроты реакции при решении новых различных физических задач, связанных с практической деятельностью
1. формирование умений грамотно работать с информацией: собирать данные, актуализировать, анализировать, выдвигать гипотезы, обобщать систематизировать, делать выводы
1. создание психологической комфортности ситуации публичного успеха

Общая характеристика факультативного курса
Направленность
Программа дополнительного образования «Физика вокруг нас» ориентирована на развитие интереса школьников к изучению физических процессов, происходящих в природе, к овладению физическими методами познания разнообразных явлений окружающего мира,  формирование умений наблюдать и выделять явления в природе, описывать их физическими величинами и законами. Программа направлена на формирование мыслительного потенциала учащихся, на становление творческой личности, способной осмыслить окружающий мир с научной точки зрения.
Актуальность
В XXI веке информационных технологий человек с лёгкостью получает ответы на интересующие его вопросы с помощью Всемирной паутины. В третье тысячелетие Новейшего времени вступило новое инновационное поколение — Homo Internetus. Это новое постиндустриальное общество, в котором происходит софистическая подмена понятий: кто обладает информацией, тот обладает миром. Но информация — это ещё не знание. Стремительное развитие информационно-коммуникационных технологий, к сожалению, приводит к тому, что ученик современной школы перестаёт самостоятельно мыслить, искать пути решения научных проблем нестандартными, творческими методами. 
Программа «Физика вокруг нас» ставит перед собой цель научить учащихся применять физические знания на практике, видеть и уметь объяснять наблюдаемые природные и другие явления, самостоятельно проводить эксперименты и давать им качественную оценку путём собственных умозаключений, переводить невероятное в очевидное, обыденное в увлекательное.  Благодаря комплексному подходу формируется всесторонне развитая личность учащегося современной школы, девизом которой становится крылатая фраза «Cogito, ergo sum» — «Я мыслю, следовательно, я существую». Что и составляет актуальность данной программы.
Новизна
Новизна программы заключается в сочетании нескольких форм проведения занятий. Это соревнования и игры (турниры, дуэли, деловая игра), занятия, основанные на формах, жанрах и методах работы, известных в общественной практике (исследование, изобретательство, мозговая атака), занятия, напоминающие публичные формы общения (брифинг, регламентированная дискуссия, устный журнал, диспут), занятия, основанные на имитации деятельности при проведении общественно-культурных мероприятий (заочная экскурсия, путешествие в прошлое), а также трансформация традиционных способов организации урока (урок-консультация, урок-практикум). Кроме того учащимся предоставляется возможность самостоятельно применить физические знания на практике (модели-самоделки).
Педагогическая целесообразность
В большинстве своём внеклассная деятельность современных образовательных учреждений реализует два подхода — это формальное выполнение проектных работ и факультативные занятия основных типов в рамках традиционного обучения. Ограниченное количество школьников в первом подходе не позволяет учащимся учиться взаимодействовать друг с другом, а жёсткие рамки традиционной системы второго подхода не предоставляют школьникам возможности для самореализации и развития гармоничной, всесторонне развитой личности. Легко видеть, что при такой организации внеклассной деятельности страдает и психологическая, и развивающая составляющая учебного процесса. 
Образовательная программа «Физика вокруг нас» ориентирована в первую очередь на коллективы 7 – 8 классов и предоставляет учащимся возможности для открытого диалога, как с учителем, так и со сверстниками. Обилие подходов к организации внеурочных мероприятий способствует интеллектуальному развитию школьников, реализации их замыслов и идей. Учащиеся учатся взаимодействовать со сверстниками, ведь сплочённое состояние обладает огромной ценностью, как для группового развития, так и для каждого конкретного человека. Оно способствует эффективному труду, делает группу более стабильной, укрепляет психологическое здоровье людей, входящих в группу, позволяет личности гармонично развиваться вместе с группой. Всё это говорит о педагогической целесообразности данной образовательной программы.
Отличительная особенность данной образовательной программы
Благодаря использованию нестандартного подхода при организации занятий в рамках образовательной программы «Физика вокруг нас» учащиеся получают возможность самовыражения, учатся взаимодействовать друг с другом, с уважением относиться к мнению других людей и овладевают искусством дискуссии, что невозможно воплотить в жизнь на уроках физики в рамках школьного курса. Помимо этого, школьники познают физическую картину мира с позиции обыденности и повседневности.
Место  факультативного курс в учебном плане
Учебный план МБОУ СШ №2 г. Лукоянова отводит 34 ч на изучение программы факультативного курса «Физика вокруг нас» для учащихся  7 класса.

Содержание программы

1. Введение (3 ч)
История развития физики, физика как наука. Создание новых технологий, научно-технический прогресс. Простые измерения, способы измерения.
2. [bookmark: _GoBack]Молекулярная физика (4 ч)
Связь скорости движения молекул и температуры. Наблюдение диффузии в газах и жидкостях. Диффузия в природе, быту и технике. Роль диффузии в решении экологической проблемы по очистке атмосферы от загрязнений. Диффузия в металлах. Теория  и практика. История открытия броуновского движения. Объяснение явления. Наблюдение межмолекулярного взаимодействия. Смачиваемость и несмачиваемость. Проявление в быту, технике, в окружающем мире. Капиллярные явления. Поверхностное натяжение. Агрегатные состояния вещества. Наблюдение свойств газа, жидкости и твердых тел. Кристаллы. Как вырастить кристалл?
3. Механика (9 ч).
Равномерное движение. Относительность движения, траектории, перемещения. Примеры нестандартных задач на скорость, путь и время. Построение графиков. Фигуры нестандартного объёма. Определение плотности, массы и объёма фигур. Определение плотности твердых тел и жидкостей. Человек состоит из воды? Проверим это. Явление тяготения, сила тяжести. Сила тяжести и вес. Равен ли вес массе? Сила тяжести на Луне. Сколько весит тело, когда оно падает? Невесомость. Деформация тел, виды деформаций. Закон Гука. Деформация и упругость. Равнодействующая. Роль силы трения. Это замечательное трение. Польза или вред.
4. Гидродинамика (12 ч).
Давление, примеры давления в природе и технике. Способы уменьшения и увеличения давления. Закон Паскаля. Сообщающиеся сосуды. Атмосферное давление. Океан, на дне которого мы живем. (Атмосфера земли). Гидравлический пресс. Архимед и его сила. Исследование архимедовой силы. Плавание тел. Первый воздушный шар. Воздушный змей.
5. Энергия и работа (6 ч).
Работа и мощность. Простые механизмы Архимеда. Простые механизмы и человек Простые механизмы в природе. Коэффициент полезного действия, «золотое правило механики». Проверка «золотого» правила механики. Измеряем энергию (кинетическую и потенциальную). Использование энергии ветра и воды.
6. Повторение (1 ч)

 Тематический план
	№
	Разделы, темы
	Всего часов

	1. 
	Введение.
	3

	2. 
	Молекулярная физика
	4

	3. 
	Механика
	9

	4. 
	Гидродинамика
	10

	5. 
	Энергия 
	6

	6. 
	Повторение
	1

	
	Итого
	34








Требования к уровню подготовки учащихся.
В процессе факультативного курса 
знать/понимать
· понятия равномерное и равнопеременное движение; 
· величины, характеризующие механическое движение; 
· законы сложения скоростей; 
· понятие «плотность», « давление»,
· -сила тяжести;
· закон сообщающихся сосудов; 
· -понятия «сила Архимеда»; 
· -условия плавания тел; 
· понятия «работа», «мощность», «энергия»; 
· -закон сохранения полной механической энергии; 
· существо понятия математического доказательства; примеры доказательств;
· существо понятия алгоритма; примеры алгоритмов;
· как используются физические формулы; примеры их применения для решения физических и практических задач;
· описывать реальные зависимости; приводить примеры такого описания;
· смысл идеализации, позволяющей решать задачи реальной действительности математическими методами, примеры ошибок, возникающих при идеализации;
уметь
· составлять буквенные выражения и формулы по условиям задач; осуществлять в выражениях и формулах числовые подстановки и выполнять соответствующие вычисления, осуществлять подстановку одного выражения в другое; выражать из формул одну переменную через остальные;
· определять свойства физических величин по ее графику; применять графические представления при решении задач;
· описывать свойства изученных величин, строить их графики;
· изображать силы, действующие на тело в различных случаях, находить направление результирующей силы; 
·  работать с литературой;
·  наблюдать и проводить опыты.
использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
· выполнения расчетов по формулам, составления формул, выражающих зависимости между реальными величинами; нахождения нужной формулы в справочных материалах;
· моделирования практических ситуаций и исследования построенных моделей с использованием аппарата алгебры;
· описания зависимостей между физическими величинами соответствующими формулами при исследовании несложных практических ситуаций;
· интерпретации графиков реальных зависимостей между величинами

Материально – техническое обеспечение образовательного процесса
1. Кабинет физики;
2. Лаборантская с приборами и материалами, необходимыми для проведения физических опытов и экспериментов;
3. Компьютер; 
4. Проектор
