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План внеурочной деятельности
для  учащихся 5-9 классов МБОУ СШ № 2 г. Лукоянова реализующий  ФГОС ООО
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	Направления развития личности
	                                       Кол-во часов в неделю
Формы организации                           Классы
внеурочной деятельности                  
	Часов в неделю

	
	
	5 кл.
	6 кл.
	7 кл.
	8 кл.
	9 кл.

	Духовно-нравствен-ное
	Программа внеурочной деятельности «Вокруг тебя – Мир»; Уроки России; Митинги памяти; Внутриклассные мероприятия; Психологическое просвещение
	2,5
	2,5
	2,5
	2,5
	2,5

	Спортивно- оздорови-тельное
	ТО «Волейбол»; ТО «Лыжные гонки»; ТО «Юный турист»; ТО «Белая ладья»; Дни здоровья; Спортивные состязания «Малые Олимпийские игры»; Спортивные праздники; Турпоходы; Занятия по ЗОЖ
	2
	2
	2
	2
	2

	Социальное
	Программа внеурочной деятельности «Путь к успеху»; Программа внеурочной деятельности «Введение в мир профессий»; Акция «Тебе, школа»; ТО «Мой школьный двор»; Организация дежурства по классу, по столовой; Проектно-исследовательские работы по биологии; Краеведческая поисково-исследовательская  работа; Социальные проекты «Птичья столовая»; «Мой школьный двор»; Деятельность ДОО «РМиД «Подросток»; Психологическое сопровождение и коррекция 
	2,5
	2,5
	2,5
	2,5
	2,5

	Общеинтел-лектуаль-ное
	Программа внеурочной деятельности «Финансовая грамотность»; Программа внеурочной деятельности «Математика для всех»; Программа внеурочной деятельности «Удивительная математика»; ТО «Компьютерный мир»; ТО «3D моделирование»; ТО «Юный техник»; Декада правового воспитания «Каждый право, имеет право…»; Оформление стендов; Библиотечные уроки; Книжные выставки; ВОШ; Психологическое просвещение, сопровождение и коррекция
	1
	1
	1
	1
	1

	Общекуль-турное 

	Программа внеурочной деятельности «Путешествуем с английским»; Программа внеурочной деятельности «Мой выбор»; ТО «Театр-студия моды «Виктория»; ТО «Журналист»; ТО «Танцевальная студия «Ассорти»; Праздники; Концерты; Театрализованные представления; Творческие семейные конкурсы;
Психологическое просвещение.

	2
	2
	2
	2
	2

	                     Итого
	10
	10
	10
	10
	10

	Максимально допустимая нагрузка
	10
	10
	10
	10
	10



