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I.       Пояснительная записка.
  Программа «Профилактика девиантного поведения» учитывает требования федерального государственного образовательного стандарта начального общего и основного общего образования, основные идеи и положения Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России.
       Понятие «девиантного» поведения.

     Отклоняющимся (девиантным) поведением принято называть социальное поведение, не соответствующее установившимся в данном обществе нормам. Под отклонениями в поведении подростков понимаются такие его особенности и их проявления, которые не только обращают на себя внимание, но и настораживают родителей, педагогов. Общественность. Эти особенности поведения не только свидетельствуют об отклонениях от общепринятых норм, требований, но и несут в себе зачатки, истоки будущих проступков, нарушений нравственных, социальных, правовых норм, требований закона, представляют собой угрозу окружающим людям, обществу в целом.
      Группы отклонений:

      - ситуативные, временные проявления или реакции, вызванные правоцирующими их факторами и обстоятельствами;

      - устойчивые формы отклонений в поведении, развивающиеся по тому или иному типу, обусловленные неблагоприятными условиями жизни. 

      Виды девиантного поведения: аффектное, аутичное, суицидное.
      Виды асоциального поведения: агрессивное, делинквентное (противоправное), криминогенное (преступное).

      Причины и факторы девиантного поведения.

      Причины:

      - социально-педагогическая запущенность,

      - глубокий психический дискомфорт;

      - отклонения в состоянии психического и физического здоровья и развития;

      - безнадзорность.

      Факторы:

      - процессы, происходящие в обществе;

      - состояние семьи, её атмосфера;

      - внутренние факторы риска.

     Актуальность.
     Проблема правонарушений среди несовершеннолетних – одна из центральных психолого-педагогических проблем.

     Большая общественная важность данной проблемы становится особенно очевидной в период построения демократического государства с рыночной экономикой. Тяжёлое экономическое положение страны, крушение прежнего мировоззрения и несформированность нового, отсутствие должных знаний и умений жить и работать в условиях конкурентного и высокопроизводительного производства – всё это привело наше общество к серьёзным трудностям и внутренним конфликтам. 

     Особенно трудно в этот период оказалось подрастающему поколению. Среди молодёжи усилился нигилизм, демонстративное и вызывающее по отношению ко взрослым поведение, чаще и в крайних формах стали проявляться жестокость и агрессивность. Резко возросла преступность среди молодёжи. Рост подростковой преступности увеличивается темпами, заметно опережающими темпы роста правонарушений в других возрастных группах. 
    Трудновоспитуемость, характеризующаяся социальными отклонениями и социальной дезадаптацией, сопровождается деформацией социальных связей и отчуждением подростков от семьи и школы, поэтому одной из важнейших задач психолого-педагогической поддержки является преодоление отчуждения, включение подростков в систему общественно значимых отношений, благодаря которым он сможет успешно усваивать позитивный социальный опыт. Следовательно, в настоящее время необходимо принципиально менять подходы к организации профилактической работы с социально дезадаптированными подростками.

    Работа по профилактике правонарушений предполагает целый комплекс социально-профилактических мер, направленных как на оздоровление условий семейного, школьного воспитания, так и на индивидуальную психолого-педагогическую коррекцию личности трудновоспитуемого подростка, а также мер по восстановлению его социального статуса в коллективе сверстников.

    Выполнение столь сложных и важных задач перевоспитания невозможно осуществить в одиночку. Необходимо объединить усилия педагогов, социального работника, психолога, родителей, правоохранительных органов, междисциплинарной комиссии района и др.
II. Аналитическая часть.
     Отражение данных проблем находит и в нашей школе (см. приложение «Динамика преступлений и правонарушений»).

      В 2017-2018 учебном году на внутришкольном контроле стояли 14 человек. На учёте в ПДН ОВД – 6 человек. Рассматривались в КДН – 2 человек. Семей социального риска – 6, в них детей - 12. Наличие неработающих родителей -0. 

      В 2016-2017 учебном году на внутришкольном контроле стояли 15 человек. На учёте в ПДН ОВД – 6 человек. Рассматривались в КДН – 6 человек. Семей социального риска – 6, в них детей - 10. Наличие неработающих родителей -0. 

      В 2015-2016 учебном году на внутришкольном контроле стояли 11 человек. На учёте в ПДН ОВД – 10 человек (Это самое большое количество стоящих на учёте за последние годы). Рассматривались в КДН – 5 человек. Семей социального риска – 5, в них детей - 7. Наличие неработающих родителей -20. 
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       Всё познаётся в сравнении. Мы то сравниваем с тем, что было (а было лучше), а на общем фоне (например, фоне района, более того страны) ситуация приемлема, она не даёт возможности расслабляться, тем более есть потенциал. 

       Выполнение столь сложных  и  важных  задач  перевоспитания  в  нашей  школе осуществляется - объединив  усилия  педагогов,  социального  педагога,  психолога,  родителей,  правоохранительных  органов,  междисциплинарной  комиссии  района  и  др. 
                 III. Концептуальная часть.
                 Общие принципы  профилактики  и  коррекции  девиантного  поведения  подростков.

1. Комплексный  и  системный подход  к  диагностике,  профилактике  и  коррекции.

2. Учет  возрастных  и  индивидуально-личностных  особенностей  подростка  и  специфики  социально-педагогической  ситуации  развития  подростка.

3. Профессиональная  компетентность  и  разделение  функций.

4. Опора  на  положительное  в  личности  подростка  и  ориентация  на  гармонизацию  ее  развития.

5. Единство  и  взаимодополняемость  психологических  и  педагогических  методов.
6. Дифференцированный  подход.

                Цели программы:
- обеспечение единого комплексного подхода к разрешению ситуаций, связанных с проблемами безнадзорности и правонарушений;

- создание условий для эффективного функционирования системы профилактики безнадзорности и правонарушений. 

З а д а ч и
1. Усилить  координацию  предупредительно-профилактической  деятельности.

2. Повысить  уровень  воспитательно-профилактической  деятельности  с  подростками  через  взаимодействие  с   КДН, ПДН  с  междисциплинарной  комиссией  района.

3. Активизировать  разъяснительную  работу  среди  учащихся  и родителей  по  вопросам  правопорядка.

4. Привлечь  родителей,  самих  учащихся  к  укреплению  правопорядка  в  школе.

5. Повысить  самосознание учащихся.

6. Развить  систему  организации  досуга  и  отдыха  детей  и  подростков  «группы  риска»  в  каникулярное  время.

7. Обеспечить  социальную  защиту  несовершеннолетних.
IV. Практическая часть
           Содержание программы 

Программа содержит 4 блока: организационная работа, диагностическая работа, профилактическая работа с учащимися, профилактическая работа с родителями.

Организационная работа направлена на разработку и осуществление комплекса мероприятий по профилактике правонарушений, алкоголизма, наркомании, токсикомании, осуществление систематической работы с картотекой учащихся «группы риска».

Диагностическая работа предполагает создание банка данных об образе жизни семей учащихся, о положении детей в системе внутрисемейных отношений, выявление негативных привычек подростков, взаимоотношений подростков с педагогами школы.

Профилактическая работа со школьниками включает предупредительно-профилактическую деятельность и индивидуальную работу с подростками девиантного поведения и детьми «группы риска». Предупредительно-профилактическая деятельность осуществляется через систему классных часов, общешкольных мероприятий, с помощью индивидуальных бесед. Она способствует формированию у учащихся представлений об адекватном поведении, о здоровой, несклонной к правонарушениям личности.

Задача индивидуальной работы с подростками девиантного поведения состоит в содействии сознательному выбору воспитанником своего жизненного пути.
Работа выстраивается в несколько этапов:
	Этап
	Содержание

	Изучение подростка и окружающей его среды
	Диагностика подростка

	Обеспечение психологической готовности подростка к изменению
	Беседы с подростком, вхождение в доверие к нему, пробуждение его интереса к той или иной деятельности

	Накопление подростком нравственно положительных качеств, поступков
	Стимулирование адекватного социального опыта поведения, изменений, профориентационная работа 

	Самовоспитание
	Поддержка подростка в процессе самовоспитания


Профилактическая работа с родителями предусматривает установление неиспользованного резерва семейного воспитания, нахождение путей оптимального педагогического взаимодействия школы и семьи, включение семьи в воспитательный процесс через систему родительских собраний, общешкольных мероприятий с детьми и родителями. Организация консультаций специалистов: психологов, педагогов, медицинских работников для родителей.

Организация тематических встреч родителей с работниками образования, правоохранительных органов, органов здравоохранения.
Использование разнообразных форм для проведения родительских собраний: лекции, конференции, ролевые игры, родительские тренинги и др.

В целях профилактики безнадзорности в школе работают разнообразные кружки и секции

Планируемые результаты

- разработать комплекс мероприятий, необходимых для профилактики правонарушений;
- создать банк данных по обучающимся и семьям «группы риска»;

- получение характеристики микроклимата семьи, что облегчит поиск взаимодействия школы и семьи;

- получение информации о «вредных» привычках учащихся, необходимой для быстрого оказания квалифицированной помощи; 

- получение информации о состоянии здоровья учащихся;

- сформировать жизненную позицию ребёнка;

-создание приоритетного родительского воспитания; 

-организация педагогического просвещения родителей; 

-построение демократической системы отношений детей и взрослых
Г О Д О В О Й       П Л А Н                              
профилактической  работы  по  предупреждению  правонарушений  и  преступлений  среди  учащихся  средней школы  №-2 на 2019-20 уч.год

	        М е р о п р и я т и я
	ответственный
	С р о к и

	1. Семинар  классных  руководителей  об  организации  профилактической  работы
	Зам. По В/Р
	сентябрь

	2. Наблюдение за адаптацией  учащихся (изучение  личностных  качеств  учащихся, выявление  проблемных  семей  и  т.д.);  сбор  банка  данных;  составление  социального  паспорта  школы.
	Зам. По В/Р

Психолог,

Соцпедагог.
	Сентябрь-октябрь

	3. Осуществление  постоянной  связи  с  ОУ  с  целью  контроля  за  дальнейшим  обучением  детей группы риска,  обмена  опытом  работы  с  данным  контингентом.
	Зам. По У/Р,

Зам.по В/Р
	В течение  года



	4. Патронат  учащихся,  состоящих  на  учете  в ПДН, КДН,  внутришкольном  педучете  с  целью  проверки  режима  дня  и  бытовых  условий.
	Соц. Педагог

Кл.руководители

Члены Совета  профилактики
	В  течение  года

	5.  Посещение  уроков  в  классах,  где  учатся  дети  «группы  риска»
	Администрация

Кл.руководители
	В  течение года

	6. Контроль  за  посещением  уроков  детьми, особенно  «группы  риска»
	Администрация

Кл.руководители
	В  течение  года

	7. Работа  Совета профилактики (план  прилагается)  с  обязательным  заслушиванием  классных  руководителей  по  теме: «Анализ  и  проблемы  работы  с  семьей  и  детьми  «группы  риска»  и  приглашением  специалистов  междисциплинарной  комиссии  района.
	Зам. По В/Р

Члены Совета проф.
	Последняя  среда  каждого  месяца

	8. Выступление  на  педсовете  с  анализом  работы  Совета   профилактики
	Зам. По В/Р


	Декабрь, май

	9. Семинары,  тренинги  для  классных  руководителей

- Тренинг. «Я познаю мир»
 - Тренинг. «Я педагог».

 - Тренинг. «Профилактика синдрома профессионального выгорания, или как жить полной жизнью и не «сгореть» на работе»
- Тренинг. «Успешный учитель»
	психолог
	Ноябрь
Февраль

Март

Апрель

Май

	10. Родительский  всеобуч  

-  «Первый  раз,  в  первый  класс»  (Адаптация  1кл-ов  в  школе)  

-трудности  адаптации  5 кл-ов в школе;

«Семейные проблемы и их влияние на ребёнка»;

 «Как вести себя при встрече с подростковым чувством»;

«Почему люди пытаются покончить жизнь самоубийством»;

«Родители меня не понимают или как услышать подростка»;

«Как научить своего ребёнка жить в мире людей»;

«Что такое половое воспитание сегодня и кто должен им заниматься»;

«Взаимосвязь семьи и школы в воспитании детей»;

«Мудрость родительской любви».

11.  Медико-психолого-педагогический  всеобуч  родителей  асоциального  поведения  (групповая  работа)


	Зам. По В/Р,

Педагог-психолог,

Соц.педагог,

Соц.педагог
	В течение  года

Январь,  март

	12. Анонимное  анкетирование  учащихся  с  целью:

· отслеживания нравственной  воспитанности     

· отслеживания  привязанности  учащихся  школы  к дурным  привычкам (курению,употреблению  алкоголя, наркотиков  )
	Психолог,

Зам.по В/Р
	Октябрь 

Ноябрь



	13.«Здоровый  образ  жизни»

- выпуск санбюллетеня

- Дни  здоровья;

- Малые  Олимпийские  игры (5-11 кл.)

по 8-и видам спорта
-  Спортивные семейные соревнования «Здоровым будешь – всё добудешь!» (1-4 кл.)
- Оформление стенда «Информация  к размышлению»  (5-11кл.)

- Беседы с элементами диспута  

«От чего зависит рост и развитие организма» 

(5 кл.)
«Здоровые привычки-здоровый образ жизни» 

(6 кл.) 

«Ответственность и безответственность. Что прячется за этими словами» (7 кл.)

«Нет вредным привычкам» (8 кл.)

«Чувство взрослости. Что такое?» (9 кл.)
- Час откровенного разговора «Разные дороги ведущие в бездну» (8-11 кл.)
- Цикл  классных  часов и внутри классных мероприятий  «Каждый право, имеет право»; (1-11 кл.)

- Правовой турнир «Наши права и обязанности» (1-4 кл.)

- «Школа молодёжного лидера» 

- Организация  шоу-программ  для  старшеклассников.


	Мед. Работник

Администрация

учителя физ-ры,

Ст.вожатая

Учит. физ-ры

Соц.педагог

Ст.вожатая, 

Соц.педагог

Соц.педагог.

Волонтёрское объединение «РИТМ», соцпед.

Соц.педагог,

Инспектор  ПДН, раб.прокуратуры

Кл.руководители

Соц.педагог, ст.в-я

Ст.вож-я,

Зам.по В/Р,члены   МР «РИТМ»

Президент МОО «РИТМ

Зам.по В/Р

Члены МОО «РИТМ»
	1 раз в четверть

октябрь,февраль, апрель

сентябрь – март

           07.11.2019.

02.12.2019.

В течение ноября
       январь

Вторая января
  1 раз в месяц

октябрь, декабрь

февраль, март



	14. Встречи учащихся с  работниками  правоохранительных  органов, медицинскими работниками.
	Зам. По В/Р

Кл. руководители
	В течение года

	15. Библиотечные  уроки,  знакомство  с  новинками  художественной  и  научно-популярной  литературой  по  теме: «Здоровый  образ  жизни», «Я  гражданин»
	Библиотекарь
	В  течение  года

	16. Индивидуальная  диагностика  детей  с  проблемами  в  поведении  и  обучении
	Психолог

Кл. руководители
	По  плану   психолога

	17. Групповая  работа  с  учащимися  (социально-психологические  тренинги)
	Психолог

Соц.педагог
	По плану псих. и

соц.педагога

	18. Лечебная  педагогика  (7-9 классы)
	Соц.педагог

психолог
	По плану псих.и  соц.педагога

	19.  Психологические  тренинги  внутригруппового  взаимоотношения (6-11 классы)
	Соц.педагог,  психолог
	По плану психолога и  соц.педагога.

	20. Клуб  «Молодая  семья»  для  старшеклассников
	Рук. ТО
	1 раз в месяц


	21. Вовлечение  учащихся,  в  том  числе  детей  группы  риска  в  ОДО, участие  во  внеурочных  мероприятиях
	Кл.руководители
	Сентябрь-октябрь

В течение года

	22.  Организация  труда  и  отдыха  учащихся, в  том  числе  летнего:

- пришкольный  оздоровительный  лагерь;
- ЛТО;
- организация  рабочих  мест  для  дезадаптированных  подростков;

- трудовой  десант «Тебе, школа».

	Администрация
	Июнь

Июнь

Июнь-август
В течение года


            IV. Кадровое обеспечение
З/Д по В/Р – руководитель программы.
Исполнители:

Соц. педагог, психолог, ст.вожатая, руководители ОДО, организатор ОБЖ, кл. руководители.

V.Правовое обеспечение
- Закон «Об образовании в РФ»;

- ФЗ № 120-ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» от 24 июня 1999 года.

- ФЗ № 87 –ФЗ «Об ограничении курения табака» от 10 июля 2001 года.

- Программа Нижегородского ресурсного центра. Профилактика насилия в подростковой среде «Мой защищенный мир».

- Районная комплексная межведомственная программа «Профилактика безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних Лукояновского муниципального района на 2010 – 2015 г.г.»

- Программа СПО ФДО «Юная Россия»

- Программа «От культуры и спорта – к здоровому образу жизни»
VI. Литература
1. Байард Д., Байард Р. Ваш беспокойный подросток. – М., 1991

2. Беличева С.А. Основы превентивной психологии. – М., 1993

3. Захаров А.И. Отклонения в поведении ребёнка – М., 1993

4. Невский И.А. Колесова Л.С. Подростки группы риска в школе. – М., 1997

5. Овчарова Р.В. Технологии практического психолога образования. – М.,2000

6. Шипицина Л.М., Исаев Д.Н. Экспресс-диагностика выявления «группы риска» наркомании у подростков. // Вестник психосоциальной и коррекционно-реабилитационной работы. – 2000, №2, с. 15-27.

